
Lecture / se faire lire des histoires

Graphisme / Ecriture

Arts plastiques / loisirs créatifs /
dessin / coloriage / peinture

Temps libre !

Musique, chant, comptines

Motricité, / sport / yoga / 
activité physique / jeu en extérieur



Devoirs envoyés par l’école

Jeux (duplo, légos, kapla, 
, mémory, playmobil, puzzles, etc.)

Sieste / Temps calme

Dessin animé / tablette / 
jeu numérique

Eveil à l’anglais / espagnol / 
autre langue...

Préparer le repas / activité cuisine / 
mettre le couvert / atelier pâtisserie



Papa travaille

Maman travaille

Créez vos propres 
symboles activités !


